EEH-FACHTAG 8. Marz 2021, KUFSTEIN
Wie Leben (doch noch) gut beginnen kann

Herausforderungen fiir klinische Praxis, Krisenintervention, Friihe Hilfen und Therapie rund um die Geburt

6330 Kufstein, Novum, Marktgasse 20

Montag, 8.3.2021

Wir alle wiinschen jedem Kind einen mdglichst guten Lebensbeginn. Gleichzeitig erleben wir je-
doch, dass dies nicht immer gliickt. Wie man in solchen Fallen friih intervenieren kann: dariber
wollen die Referent*innen berichten.

Diese Fachtagung ist von der Personlichkeit des Baby-Korperpsychotherapeuten Matthew App-
leton aus Bristol in England gepréagt. Seine Vortrage finden auf Englisch statt, werden aber von
Bettina Leitner konsekutiv tibersetzt. Mit Einblicken in seine faszinierende - fiir viele auch neue
und ungewohnte - Arbeit beginnt und endet dieser Tag. Das Programm wird von Ursula Henzin-
ger moderiert.

9.30-9.40 BegriiBung Ursula Henzinger
9.40-10.45 Erleben vor, wahrend und nach der Geburt — Die Matthew Appleton,
Perspektive des Babys Babytherapeut, Bris-
tol
10.45-11.00 | Diskussion
11.00-11.30 | Pause
11.30-12.15 | Von Pravention iiber Krisenbegleitung zur Psycho- | Notburga Egerbacher-
therapie —Emotionelle Erste Hilfe fiir Eltern Anker, Psychothera-
peutin, EEH-Trainerin
12.15-12.30 | Diskussion
12.30-14.00 | Mittagspause
14.00-14.45 | Herausforderungen in der medizinischen Geburts- Dr. Cyril Ludin, Kinder-
hilfe: 12 Jahre Bonding nach dem Kaiserschnitt im arzt, EEH-Fachberater,
Bethesda-Spital in Basel Basel
14.45-15.15 | Kaffeepause
15.15-16.00 | Von der Idee zum wissenschaftlichen Projekt: Andrea Huber-RaB, Er-
Nachsorge- und Qualitatsprojekt im BKH Kufstein - | gotherapeutin und
Friihe Hilfen fiir Eltern und Kind Claudia Gruber-Knotz,
EEH-Fachberaterin
16.00-16.15 | Diskussion
16.15-16.30 | Pause
16.30-17.35 | Das Baby erzdhlt seine Geschichte — Integrative Ba- | Matthew Appleton
bytherapie in der Praxis
17.35-17.50 | Diskussion
17.50-18.00 | Abschluss
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Ursula Henzinger, ZOIl, Morsbach 41, 6330 Kufstein, ursula.he@gmx.net, August 2020




